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A
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A
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A
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A
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A
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※　下記施設は終日個人利用となります。

個人使用

トレーニング室 - 9：00～22：00 予約不要

※　変更の可能性があります。最新の予定については博多体育館にお問い合わせください。（TEL　481-0301）

小体育館 卓球 9：00～21：00 要予約

31 土 第61回福岡市長杯・市議会議長杯ママさんバレーボール大会

リュクス 博多ＢＴクラブ 西高宮ＭＢＣ　２０２６ 筥松Ｗｈｉｔｅ　Ｗａｖｅ Atmosphere
30 金

麻生医療福祉＆保育専門学校　福岡校 市民総合スポーツ大会　バウンドテニス教室

29 木

まみーず

Velvet

学校法人滋慶文化学園福岡医健・スポーツ専門学校 第一学院高等学校　博多キャンパス ケントスアカデミーＣ 株式会社　エクシーズ ｓｈｉｎｅ💎✨️[

GOODMAN　Sports　Day 福岡マラソン完走チャレンジ

舞鶴バスケ

スパ

ｐ．ｂ．ｑ 博多　卓球会 ＣｉｅＬ

28 水

あっぷっぷ リュクス むらさきの会 米よりパン派

博多ＢＴクラブ
27 火

フェローズ ゆりの樹　Ｂａｔｏｎ　Ｓｔｕｄｉｏ テクテクライオン バスケットボール

クレセールフットサルアカデミー
GOODMAN　Sports　Day

ｐ．ｂ．ｑ スリーエス ＣｏＣｏ．ｃｏｍ　山王 Ｈｉｇｈ　ｆｉｖｅ 迷探偵コニャン

リュクス

26 月

令和8年第40回市民総合スポーツ大会U12福岡県大会 福岡地区予選25 日

24 土 令和8年第40回市民総合スポーツ大会U12福岡県大会 福岡地区予選

リュクス KCS福岡情報専門学校　バレーボールクラブ ゆりの樹　Ｂａｔｏｎ　Ｓｔｕｄｉｏ ヒーローズ Velvet

市民総合スポーツ大会　バウンドテニス教室
23 金

ラリーズ 綿半 Go Warriors

ラグゼ 博多ＢＴクラブ ＣｏＣｏ．ｃｏｍ　山王

飛翼 博多　卓球会 ケントスアカデミーＡ ハンドボールクラブ春吉ジュニア　ＴｅａｍＺ 〇八ホルモン

健康な身体を維持しようの会
22 木

レインボー 博列バレー同好会 ＮＫＢＳＫ ハイキュウ‼︎

クッキーズ すずらんカレッジ博多キャンパス ＩＮＴＥＧＲＡＴＯＲＳ Ｃ．Ｃ．Ｈ

リュクス

クレセールフットサルアカデミー

福岡マラソン完走チャレンジ21 水

20 火

むらさきの会 Sバドミントン部 Ｓｔａｒｓ

博多ＢＴクラブ むらさきの会 ２Ｂ

19 月

TOBIUO Sバドミントン部

ＡＧＩＬＩＴＹ ＰＡＬＰＵＮＴＥ

休館日

第43回博多区子ども会親善ドッジボール大会18 日

17 土

福岡在住　片手間バスケ 博多ＢＴクラブ フリークス 百道シューティングスターズ Sバドミントン部

西高宮ＭＢＣ　２０２６
16 金

三幸学園 飛鳥未来きずな高等学校 福岡天神キャンパス

15 木

レインボー フリークス よっぴー

ラリーズ

クッキーズ ＣｉｅＬ ＶＡＲＩＯＵＳ　２ｎｄ．

博多ＢＴクラブ 博多　卓球会 西高宮ＭＢＣ　２０２６ ＰＣＫＫＲＣ　 ＲＨＹＴＨＭ
13 火

シャトル　キャットズ むらさきの会 ナツキーズ

14 水

12 月

ｐ．ｂ．ｑ

11 日

10 土

9 金

福岡在住　片手間バスケ 博多　卓球会 東福岡高等学校女子バスケットボール同好会 smintonb 福籠

サウス

8 木

パンジー 博列バレー同好会 フリークス ミッドナイト　エンジェルス

第一学院高等学校　博多キャンパス 博多ＢＴクラブ ケントスアカデミーＢ

7 水

三幸学園 飛鳥未来きずな高等学校 福岡天神キャンパス 第一学院高等学校　博多キャンパス フラワー

クッキーズ 勇志国際高等学校　福岡学習センター ＮＫＢＳＫ 福岡歯科大　女子バスケットボール部

6 火

フェローズ あぶりーつ はいぎゅー

博多ＢＴクラブ むらさきの会 H.B

5 月

健康な身体を維持しようの会

ゆりの樹　Ｂａｔｏｎ　Ｓｔｕｄｉｏ

リズミックカラテ　クオレ すずらんカレッジ博多キャンパス ケントスアカデミーＡ Sバドミントン部 ＦＡＮＴＡＳＩＳＴＡ

ＡＨ－ＢＢＣ

ＫＦＣ
親善卓球大会

個人使用卓友会　卓球大会（秋季）

4 日

3 土

ＣｏＣｏ．ｃｏｍ　山王

ＳＴＡＲ大濠女子バスケ同好会
2 金

CLUTCH 博多　卓球会 東福岡高校バドミントン部 九州経済産業局　ソフトボール部 福岡歯科大学　バスケットボール部

ヘタッピーズ 博多ＢＴクラブ ケントスアカデミーＣ Sバドミントン部 Neon

サルナート幼稚園運動会 
福岡大学　ＦＵＶＡ

午前（9：00～12：00） 午後1（12：00～15：00） 午後2（15：00～18：00） 夜間1（18：00～20：00） 夜間2（20：00～22：00）
10月

コ

ー

ト

競技場

の枠はご予約できません。 2026年9月18日現在

1 木

2026年10月　博多体育館利用予定表（競技場）

クレセールフットサルアカデミー

Sバドミントン部

スポーツ大会
市民総合スポーツ大会　バウンドテニス教室

ＧＣ新体操

令和8年第40回市民総合スポーツ大会福岡市中学生学年別卓球大会

令和8年第40回市民総合スポーツ大会福岡市中学生学年別卓球大会

スポーツの日 施設無料開放

クレセールフットサルアカデミー

専門学校　麻生工科自動車大学校 福岡県弁護士会バスケットボール部

福岡マラソン完走チャレンジ勇志国際高等学校　福岡学習センター

第一学院高等学校博多キャンパス　体育祭
中央区バドミントン文体

Sバドミントン部

ｐ．ｂ．ｑ 市民総合スポーツ大会　バウンドテニス教室

親善卓球大会



日 曜

1 木

2 金

3 土

4 日

5 月

6 火

7 水

8 木

9 金

10 土

11 日

12 月

13 火

14 水

15 木

16 金

17 土

18 日

19 月

20 火

21 水

22 木

23 金

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水

29 木

30 金

31 土

※　下記施設は終日個人利用となります。

※　変更の可能性があります。最新の行事予定については博多体育館にお問い合わせください。（TEL　481-0301）

小体育館 卓球 9：00～21：00 要予約

トレーニング室 - 9：00～22：00 予約不要

サンライズ 中国武術　青藍拳社 心武館　福岡 第7回ＡＰＳ福岡公式競技会

朝ヨガ おなかスッキリピラティス サンライズ MIYA剣練習会 かわせみ ワン・ツー！キック

ほっぺるランド竹下

リフレッシュヨガ ４４ＣＬＵＢ

あかり保育園東比恵 昼ヨガ 秋桜社交ダンス 秋桜社交ダンス フェンシング 

クリア体操教室 王道塾　博多スポチャンクラブ令和8年度リトルワールド博多駅南　運動会 ビッグトップ

福岡卓楽会川田卓球クラブ ＥＮＴＯＲＡＮＣＥ

モーニングエアロ

チアダンススクール　フルール フェンシング 博多いいとも会 はまゆう社交ダンス

博多いいとも会 RFCチアダンス 

朝ヨガ おなかスッキリピラティス ワン・ツー！キック

リフレッシュヨガ 大人のよくばりトレーニング ４４ＣＬＵＢ シェイプアップ・ルーシー 子ども体育 

クロネコのタンゴ

休館日

博多いいとも会 昼ヨガ フェンシング 

モーニングエアロ 博多いいとも会 RFCチアダンス 

博多いいとも会

朝ヨガ おなかスッキリピラティス スマイル社交ダンス

川田卓球クラブ トリニティー社交ダンス PEACE

川田卓球クラブ ビッグトップ 福岡卓楽会

リフレッシュヨガ 大人のよくばりトレーニング ４４ＣＬＵＢ シェイプアップ・ルーシー 

あかり保育園東比恵 昼ヨガ フェンシング 秋桜社交ダンス

子ども体育 

福岡陣闘会（福岡カバディ） 王道塾　博多スポチャンクラブＥＮＴＯＲＡＮＣＥ 中国武術　青藍拳社

川田卓球クラブ 太極青藍会 ＴＴＣ

モーニングエアロ

スポーツの日 施設無料開放

サザンクロス RFCチアダンス 

秋桜社交ダンス

朝ヨガ おなかスッキリピラティス サンライズ ワン・ツー！キック

リフレッシュヨガ 大人のよくばりトレーニング ４４ＣＬＵＢ シェイプアップ・ルーシー 子ども体育 

2026年10月　博多体育館利用予定表（武道室）

の枠はご予約できません。 2026年9月18日現在

シシィ保育園　博多園 サンライズ かわせみ Ｈ．Ｍ．クラブ

朝ヨガ おなかスッキリピラティス ワン・ツー！キック

子ども体育 

すずめのジルバ

ビッグトップ

武

道

室

9：00～11：00 11：00～13：00 13：00～15：00 15：00～17：00 17：00～19：00 19：00～21：00

リフレッシュヨガ 大人のよくばりトレーニング 博多いいとも会 シェイプアップ・ルーシー 

ＣｏＣｏ．ｃｏｍ　山王 チアダンススクール　フルール フェンシング 

博多いいとも会 昼ヨガ フェンシング 

モーニングエアロ

第17回HDK杯i2U福岡卓球大会 PEACE

親善卓球

博多いいとも会 RFCチアダンス 



日 曜

1 木

2 金

3 土

4 日

5 月

6 火

7 水

8 木

9 金

10 土

11 日

12 月

13 火

14 水

15 木

16 金

17 土

18 日

19 月

20 火

21 水

22 木

23 金

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水

29 木

30 金

31 土

7 水

12 月

14 水

21 水

ムクロジ

ムクロジ

太極青藍会 かわせみ

ＡＰＳＣＵＰチャレンジャーズフクオカ

スポーツの日　施設無料開放

チーム優和

ひまわりＧ１０

通う会

※　変更の可能性があります。最新の行事予定については博多体育館にお問い合わせください。（TEL　481-0301）

弓道博多水曜会(9:00～13:00)

弓

道

場
弓道博多水曜会(9:00～13:00)

スポーツの日　施設無料開放(9:00～22:00)

弓道博多水曜会(9:00～13:00) 28 水 弓道博多水曜会(9:00～13:00)

神道夢想流杖道　福岡道場 クリア体操教室 Ｐ．Ｇｙｍ 王道塾　博多スポチャンクラブらいむ

弥王香 ＵＮＩＶＥＲＳＡＬ　ＰＡＲＫＯＵＲ 三筑女子卓球クラブ

ダンシング・ゴールド ＣｏＣｏ．ｃｏｍ　山王 ＵＮＩＶＥＲＳＡＬ　ＰＡＲＫＯＵＲ 山王杖道会ムクロジ

東公園卓球クラブ

サクラ

親善卓球 博多フォークダンスクラブ チーム優和

ひまわりＧ１０

チアダンススクール　フルール

ムクロジ 太極青藍会

サザンクロス

Ｐ．Ｇｙｍ

堂園　卓球

らいむ 福岡太極拳研究会

ラブオール ウイング

太極青藍会 かわせみ

ダンシング・ゴールド ＵＮＩＶＥＲＳＡＬ　ＰＡＲＫＯＵＲ 山王杖道会

ボディメイク・ルーシー ひまわりＧ１０ Ｔ－カトレア

博多いいとも会

親善卓球 博多フォークダンスクラブ

休館日

堂園　卓球

ムクロジ 太極青藍会 かわせみ 王道塾　博多スポチャンクラブたけのこクラブ

ムクロジ 太極青藍会

ムクロジ サンライズ 弥王香

ダンシング・ゴールド ダンススクールｑＤ 山王杖道会

川田卓球クラブ

サクラ 弥王香 ボディメイク・ルーシー 

４４ＣＬＵＢ 太極拳　糸島 IGNITE SHOT

ＵＮＩＶＥＲＳＡＬ　ＰＡＲＫＯＵＲ 福岡卓楽会

弥王香 博多いいとも会

ムクロジ 博多いいとも会 弥王香 ＵＮＩＶＥＲＳＡＬ　ＰＡＲＫＯＵＲ Ｐ．Ｇｙｍ

親善卓球 ダンススクールｑＤ 山王杖道会

サクラ ＣｏＣｏ．ｃｏｍ　山王 ボディメイク・ルーシー 

親善卓球 博多フォークダンスクラブ ４４ＣＬＵＢ

川田卓球クラブ

ムクロジ

福岡卓楽会

ウイング

堂園　卓球

2026年10月　博多体育館利用予定表（健康体力相談室）

の枠はご予約できません。 2026年9月18日現在

のあれっと チームサバイバー 神道夢想流杖道　福岡道場 太極青藍会

サンライズ ＵＮＩＶＥＲＳＡＬ　ＰＡＲＫＯＵＲ Ｃｈｅｒｒｙ　Ｂｌｏｓｓｏｍ

ラフター

令和8年度フレイル予防教室

チーム優和

かわせみ

健

康

体

力

相

談

室

9：00～11：00 11：00～13：00 13：00～15：00 15：00～17：00 17：00～19：00 19：00～21：00

ダンシング・ゴールド

チアダンススクール　フルール

Ｐ．Ｇｙｍ あぶりーつ


